
　
珈
琲
は
「
種
実
を
焼
き
、
砕
い
た
も
の

に
お
湯
を
通
し
た
飲
み
物
」
で
す
。
供
し

方
は
多
種
多
様
で
す
が
、
ど
れ
も
そ
の
範

疇
に
あ
り
ま
す
。
ネ
ッ
ト
等
で
簡
単
に
検

索
で
き
る
よ
う
な
方
法
以
上
の
い
ろ
は

を
、
私
は
こ
の
限
ら
れ
た
ス
ペ
ー
ス
で
ど

の
よ
う
に
お
伝
え
で
き
る
で
し
ょ
う
か
。

　
ペ
ー
パ
ー
ド
リ
ッ
プ
は
、
最
も
汎
用
性

の
高
い
抽
出
方
法
で
す
。
そ
し
て
文
字
通

り
、
お
湯
を
通
す
粉
を
紙
で
濾
す
と
い
う

方
法
で
す
。
砕
い
た
粉
は
「
中
挽
き
」、

お
湯
は
沸
騰
し
た
も
の
を
常
温
の
ポ
ッ

ト
に
移
す
と「
最
適
」、そ
し
て「
蒸
ら
し
」

が
肝
心
で
す
。

　「
蒸
ら
し
」
に
は
、
二
回
目
以
降
の
注

湯
の
際
、
味
が
出
や
す
く
す
る
た
め
に
粉

を
ふ
や
か
す
効
果
が
あ
り
ま
す
。
セ
ッ
ト

し
た
紙
に
入
れ
た
粉
が
満
遍
な
く
湿
り
、

な
お
か
つ
下
に
ぽ
た
ぽ
た
液
が
垂
れ
な
い

の
が
理
想
的
な
「
蒸
ら
し
」
の
状
態
。
こ

こ
を
ク
リ
ア
す
れ
ば
、
抽
出
に
よ
る
珈
琲

の
味
の
出
方
は
お
湯
と
粉
の
接
触
時
間
に

よ
っ
て
決
ま
り
ま
す
か
ら
、
時
間
が
か
か

る
分
だ
け
味
は
濃
く
な
り
ま
す
。
濃
い
と

感
じ
る
人
は
注
ぐ
ス
ピ
ー
ド
を
速
く
し
、
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反
対
に
薄
い
と
感
じ
る
人
は
時
間
を
か
け

て
お
湯
を
注
い
で
み
ま
し
ょ
う
。

　
珈
琲
の
美
味
し
さ
は
人
そ
れ
ぞ
れ
。
味

わ
い
の
感
じ
方
に
差
は
あ
り
ま
す
が
、
ま

ず
は「
心
を
こ
め
て
」「
ゆ
っ
く
り
丁
寧
に
」

淹
れ
る
こ
と
を
意
識
し
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。
忙
し
い
朝
に
で
も
一
杯
の

珈
琲
を
手
淹
れ
す
る
時
間
が
あ
る
と
、
少

し
だ
け
ほ
っ
と
し
て
、
豊
か
な
気
持
ち
に

な
れ
ま
す
。

　
美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
を
淹
れ
る
た
め
の

一
番
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
技
術
以
上
に
、
心

を
込
め
る
た
め
の
時
間
づ
く
り
な
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

ペ
ー
パ
ー
ド
リ
ッ
プ
で

淹
れ
る
美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
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コーヒーの
ある時間
Vol.3
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関市小瀬1833　TEL0575-23-0539

ペーパードリップで
おいしく淹れるコツ

Step 2

粉はゆすって平らにします。

Step 1 コーヒーメジャーで
1杯（10g）を量りましょう。

お湯は沸騰したものを常温のポットに移し
替えましょう。どの焙煎度合でも無理なく淹
れられる温度（80～90℃）が作れます。

Step 5

Point

・カップ
・サーバー
に注ぎたい量を注いだら
完成です。

注湯時間に注意しましょう！
カップ1杯（サーバー1目盛り）
何秒で注ぐかがポイントです。
❶30秒くらい…………あっさりした味
❷45秒くらい…バランスのとれた濃度
❸60秒くらい…………しっかり濃い味
落ちる時間で濃さが変わります。

Step 3粉にぴったりの量の
お湯を注ぎ30秒待ちましょう。

この時下のカップにコー
ヒー液が落ちないようにで
きるだけ注意しましょう。
なおかつ表面に粉っぽさが
残らないように
ここが一番のポイントです。

Point

Step 4
30秒経ったらお湯を注ぎましょう。

ゆっくりと満遍なく「の」の
字を描くのがオススメです。

気をつけて！
ペーパーのふちに
お湯を当てないよ
うにします。
お湯だけが滑って
落ちてしまいます。

Point


